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Gran pérdida para la enfermeria uruguaya
Great loss for Uruguayan nursing

Grande perda para a enfermagem uruguaia

Resumen:

Obituario en homenaje a Haydée Ballestero,
primera Directora del Instituto Nacional de
Enfermeria quien tuvo un rol principal en la
transformaciéon del Instituto a Facultad de
Enfermeria de la Universidad de la Republica.
Gran impulsora de la investigacién en

enfermeria.

Abstract:

Obituary in honor of Haydée Ballestero, first Director of the Instituto Nacional de Enfermeria, who
played a leading role in transforming the Institute into a Facultad de Enfermeria at the Universidad

de la Republica. Great promoter of nursing research.

Resumo:

Obitudrio em homenagem a Haydée Ballestero, primeira diretora do Instituto Nacional de
Enfermeria, que desempenhou um papel de lideranca na transformacio do Instituto em Facultad

de Enfermeria da Universidad de la Republica. Grande promotora de pesquisa em enfermagem.

En Montevideo, Uruguay, a sus 83 anos fallecié6 Haydée Ballestero el pasado dieciocho de febrero
de 2020. Recibida de la Escuela Universitaria de Enfermeria de la Universidad de la Republica en

1957, trazd un camino que llevaria a la transformacion de la enfermeria a nivel Nacional.
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En 1986 comenz6 a ejercer como Docente del curso Administraciéon de Servicios de Enfermeria
dentro de la Escuela Universitaria de Enfermeria. Cinco anos después fue nombrada Coordinadora
de la Catedra de Administracién (actualmente Departamento de Administracién). Para en junio

del aflo 1993 convertirse en la Directora del mismo.

Haydée Ballestero fue la primera Directora General del Instituto Nacional de Enfermeria
(asimilado a Facultad) de la Universidad de la Republica desde abril de 1996 a abril de 2004. El
proceso de transformacién del mismo en Facultad de Enfermeria fue entre los afios 2001 y 2003,

siendo la Licenciada Ballesteros una de las principales gestoras.

Quienes tuvieron el placer de compartir con ella coinciden en identificarla como una excelente
enfermera con gran vocacién docente, durante una entrevista, Ballestero indic6: “Intentamos
formar profesionales desde una concepcion mucho mas humana, que abarque el todo del
individuo. Ademas de lo biolégico, no se puede dejar de atender lo social o lo psicolégico de un
paciente. Hay que tener presente que si ese organismo tiene una parte enferma, esa parte esta en
un todo que debemos tratar para que la enfermedad no aumente”. Ademas fue coautora del libro
“Bases cientificas de la administracién” en el cual destacd la evolucién de la licenciatura como
una profesién independiente, la necesidad de ampliar nuestro campo de trabajo y desarrollar una
de las tareas menos visibles de la enfermeria profesional cdmo es la investigacion. Dentro de este
ambito fue la primera directora del Centro de Posgrado, entendiendo la necesidad de la educacién
permanente y creadora de la Unidad de Investigacién. Durante su periodo como Directora del
Instituto Nacional de Enfermeria, en noviembre del 2000 se firmé un convenio con el Colegio de
Enfermeras de Uruguay para la edicién de la Revista Uruguaya de Enfermeria, en la cual hoy en dia

seguimos trabajando para fortalecer la investigacion dentro de la enfermeria.

Esos son algunos de los aspectos resaltantes de su vasta trayectoria. Como enfermeros sabemos
todo lo que ella ha aportado a nuestra profesion, en diferentes indoles tanto su colaboracion para
llegar a ser una Facultad con una carrera de grado de calidad referente en la regiéon, como sus

contribuciones a nuestra identidad como profesionales.

Haydée Ballestero inicié6 un camino y nos sefialé hacia dénde ir, ahora es nuestro turno de
continuarlo y engrandecer an mas nuestra profesién. Sin dudas su recuerdo siempre nos

acompanara.
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