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Resumo:

O presente estudo objetivou descrever a série histérica dos casos de dengue no estado do Rio
Grande do Norte, Brasil. Trata-se de uma pesquisa epidemioldgica, documental e retrospectiva,
com recorte temporal entre os anos de 2007 e 2016. Os dados foram obtidos no Sistema de Infor-
macio de Agravos de Notificagdo por meio do Departamento de Informatica do Sistema Unico de
Satde e da Secretaria de Estado da Satude Publica do Rio Grande do Norte. Um total de 228.494

casos de dengue foram notificados no recorte temporal. O maior niimero de casos notificados foi
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em 2016 (n: 62.841). Em maior frequéncia no sexo feminino (n: 457.229), na raca parda (n: 67.260)
e na etdria entre 20-39 anos de idade (n: 75.080). A maioria dos casos foi classificado como dengue
classica (n: 46.006), a confirmacdo do diagndstico foi por exames laboratoriais (n: 16.211) e obteve
a evolucdo para a cura (n: 79.459). O dado com maiores valores sio os ignorados. E preocupante
a quantidade de dados em branco dentro das varidveis coletados. Faz-se necessdrio ressaltar a

importancia dos registros para o controle e prevencao.
Palavras-chave:

Infecgdes por Arbovirus; Estudos de Séries Temporais; Conglomerados Espaco-Temporais.
Resumen:

Este estudio tuvo como objetivo describir la serie histérica de casos de dengue en el estado de Rio
Grande do Norte, Brasil. Esta es una investigaciéon epidemioldgica, documental y retrospectiva,
con un calendario entre 2007 y 2016. Los datos se obtuvieron del Sistema de Informacién de En-
fermedades de Notificacién a través del Departamento de Informatica del Sistema Unico de Salud
y el Departamento de Salud y Secretaria de Estado de Salud Publica de Rio Grande do Norte. Se
informo un total de 228.494 casos de dengue en el periodo de tiempo. El mayor niimero de casos
reportados fue en 2016 (n: 62.841). Con mayor frecuencia en mujeres (n: 457.229), raza mixta (n:
67.260) y edad 20-39 afios (n: 75.080). La mayoria de los casos se clasificaron como dengue clasico
(n: 46.006), el diagndstico se confirmé mediante exdimenes de laboratorio (n: 16.211) y progresé a
la curacidn (n: 79.459). Los datos con los valores mas altos son los ignorados. La cantidad de datos
en blanco dentro de las variables recopiladas es preocupante. Es necesario enfatizar la importancia

de los registros para el control y la prevencidn.
Palabras clave:

Infecciones por Arbovirus; Estudios de Series de Tiempo; Conglomerados Espacio-Temporales.
Abstrac:

This study aimed to describe the historical series of dengue cases in the state of Rio Grande do
Norte, Brazil. This is an epidemiological, documentary and retrospective study, with a temporal cut
between the years 2007 and 2016. Data were obtained from the Notification Disease Information
System through the Department of Informatics of the Unified Health System and State Secretariat
of Public Health of Rio Grande do Norte. A total of 228.494 cases of dengue were reported in the
temporal cut. The highest number of reported cases was in 2016 (n: 62.841). More frequent in fe-
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males (n: 457.229), brown breed (n: 67.260) and in the age group 20-39 years old (n: 75.080). The
majority of the cases were classified as classical dengue (n: 46.006); the diagnosis was confirmed
by laboratory tests (n: 16.211) and the evolution to cure (n: 79.459) was obtained. The data with

higher values are ignored. It is worrying the amount of blank data within the variables collected. It

is necessary to emphasize the importance of the records for the control and prevention.

Keywords:

Arbovirus Infections; Time Series Studies; Space-Time Conglomerates.

Introducao

Os arbovirus transmitidos por artrépodes,
apresentam subdivisio em cerca de 545 espé-
cies diferentes e 150 delas sdo relacionadas a
transmissdo de doenca para os os seres huma-
nos. O Brasil possui expressiva circulagio e
transmissdo de arbovirus como dengue (DEN),
o zika (ZIKA) e o chikungunya (CHIK). Sendo,
estes pertencentes a familia flaviviridae e toga-
viridae, respectivamente®.

As arboviroses tém sido motivo de grande
preocupacdo, sendo caracterizadas pela
Organizacdo Mundial de Saide como um
problema global de saude publica. Todavia
que, sua transmissibilidade é casual, aleatoria,
repentina e inesperada. Ainda contando com
uma combinacdo dos fatores ambientais de
onde circulam. A transmissdo se dd pela picada
de mosquitos hematé6fagos, que possui os mes-
mos vetores para dengue, zika e chikunguya,
como o Aedes aegypti e Aedes albopictus®™?.

Observa-se que as mudancas ambientais por
acdes antrdpicas sdo as grandes responsaveis
por tornar insetos vetores os transmissores de
patégenos aos humanos. Pois, esses adquirem
carater sinantropico. Passam a habitar ambien-
tes urbanizados, mantendo uma relacdo de co-

mensalismo®?.

Dentre as agdes antrdpicas, pode-se inferir
que as que mais alteram os ecossistemas é fru-
to da globalizagdo. Sendo elas, o crescimento
desorganizado da populacdo e das cidades, as
mudancas climaticas, os movimentos popula-
cionais constantes e em massa. Na qual, causam
a dispersdo mais rapida e territorialmente mais
vasta dos virus®.

Nesse processo, ocorre também uma adapta-
¢do dos vetores a urbanizagdo, aumento popula-
cional desordenado dos mosquitos, o aumento
de intercambistas/viajantes transportarem pa-
tdégenos ou sorotipos novos de um virus, muitas
vezes tornando-os mais resistentes®. E é a jun-
¢do de todos os fatores supracitados, que torna
uma doenca de carater emergencial ou reemer-
gente.

O Brasil possui um fator que favorece a manu-
tencio das arboviroses. E um pais predominan-
temente tropical, apresentando assim condicoes
climaticas e ambientais vantajosas para perma-
néncia e disseminagdo de vetores. Como o Ae-
des aegypti, que é um vetor circulante no pais e
que esta presente em todas as federacoes®®,

O virus da dengue que circula no Brasil desde

1845, atualmente, apresenta quatro sorotipos,
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sdo eles: DENV 1, DENV 2, DENV 3 e DENV
4, em cocirculagdo. Consequentemente ha uma
grande significancia nos niveis de transmisséo,
hospitalizacdo e no aumento dos niveis das for-
mas mais graves da patologia®>.

A dengue tem sua disseminacdo e circulagdo
ha algumas décadas nas Américas, passando
de dois milhdes de casos notificados em 2015,
sendo 1,65 milhdo apenas no Brasil. A taxa de
mortalidade é de 811 e a de incidéncia é de 813
por 100 mil habitantes. No ano de 2017, a marca
de casos notificados até 15 de abril pelo Minis-
tério da Satde, foi de 113.381 casos provaveis de
dengue no pais©®19,

A situacédo epidemioldgica do pais com a cocir-
culacdo das trés arboviroses por todas as federa-
¢oes se constitui um problema de saide publica
e é um desafio para os servicos de vigilancia do
nosso Sistema Unico de Saude. A velocidade da
transmissibilidade estd para o aumento de ca-
sos agudos e cronicos. Outro fator contribuinte
para as dificuldades de manejo e reconhecimen-
to sdo as sintomatologias semelhantes das arbo-
viroses circulantes no pais@%?),

Nesse sentido, pondera-se a distribuicdo geo-
grafica como fator de importancia para a identi-
ficacdo das regides com maior incidéncia e no-
tificacdo de casos da aborvirose dengue, e assim
para a melhor visualizacdo da distribuicao dos
recursos para combate, controle e prevencao.
Do mesmo modo que a série historica auxilia
na identificacdo do padrdo do comportamento
das patologias em extensos periodos, permitin-
do identificar as variacoes regulares e irregula-
res12),

Desta forma, este estudo tem por objetivo des-
crever a série histérica dos casos de dengue no
estado do Rio Grande do Norte (RN), Brasil.
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Método

Trata-se de uma pesquisa epidemioldgica,
documental e retrospectiva. A pesquisa epide-
mioldgica caracteriza-se por apresentar a distri-
buicdo e os determinantes de comorbidades em
determinados grupos populacionais”?.

O presente trabalho originou-se de andlises de
séries temporais sobre o perfil epidemiolégico
da dengue no estado do Rio Grande do Norte,
do ano de 2007 a 2016. Definiu-se um recorte
temporal como a partir de 2007, motivado pela
singularidade de um estudo em série histérica
se caracterizar por compor uma sequéncia de
dados obtidos em intervalos regulares de tempo
durante um periodo especifico®.

O estado do Rio Grande do Norte é a 16* uni-
dade da federacdo brasileira mais populosa do
Brasil. Segundo o Censo Demogréafico do ano de
2017, hd 167 municipios em uma drea total de
52.811,110 km. Sendo a cidade de Natal a sua
capital®,

Os dados foram obtidos no Sistema de Infor-
macéo de Agravos de Notificacao (SINAN) por
meio do Departamento de Informatica do Siste-
ma Unico de Satde e da Secretaria de Estado da
Sadde Publica do Rio Grande.

A partir dos dados coletados foram definidas
as variaveis desta pesquisa. Elas estdo divididas
em trés partes: dados socioeconémicos (sexo,
raca, faixa etdria), dados clinicos e laboratoriais
(manifestacdoes hemorragicas, grau Febre He-
morragica da Dengue - FHD, extravasamento
plasmatico, critérios confirmatdérios, complica-
¢oes; IgM, NS1 e PCR) e desfecho clinico (evo-
lucdo do caso e classificacio final).

O processo de organizacédo e analise dos dados
foi realizado através do Programa Microsoft Ex-

cel 2013. Sua apresentacdo se deu por meio com
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O presente estudo segue a Resolucdo n°466 de
2012 do Conselho Nacional de Satde. E apesar
de ndo envolver de forma direta seres humanos,
foi submetido ao Comité de Etica em Pesqui-
sa e aprovado mediante o parecer de nimero
2.445.935.

Resultados

O estudo identificou 228.494 casos de dengue
no estado do Rio Grande do Norte. O maior
numero de notificacdes ocorreu em 2016, com
um total de 62.841 casos. O ano de 2008 obteve
o segundo maior valor de casos notificados de
dengue (28.848). Bem como, o ano de 2009
obteve o menor valor, com um total de 2.721
casos (figura 1)

No tocante a caracterizacdo sociodemografica,
o maior nimero de casos de dengue foi do sexo
feminino (82.40%); quanto a raca predominou
ignorado (49.31%) seguido de parda (29.43%); a
faixa etdria de 20-39 anos (52.22 %) (tabela 1).
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Figura 1. Série histdrica dos casos de dengue no es-
tado do Rio Grande do Norte, Brasil, 2007-2016.

Observa-se que houveram mudangas nas va-
riaveis de apresentacdo das caracteristicas dos
casos. O periodo de 2007 a 2012, ha manifesta-
¢oes hemorragicas (1.378 casos), grau FHD (812
casos), extravasamento plasmatico (868 casos),
critérios confirmatérios (19.819 casos) e com-
plicacdes (516 casos); com suas subcategorias.
Ja no periodo de 2013 a 2017, hé disponibilidade
das variaveis referentes a IgM (8.440 positivos),
Ns1 (281 positivos) e PCR (89 positivos) dos ca-
sos (tabela 2).

Tabela 1. Caracterizacdo sociodemografica dos casos de dengue no estado do Rio

Grande do Norte, Brasil, 2007-2016.

Varidveis n )
Sexo

Feminino 457.229 82.40
Masculino 97.464 17.56
Ignorado 145 0.02
Racga

Parda 67.260 2943
Branca 42.447 18.57
Ignorada 112.681 4931
Outra 6.106 2.67
Faixa etdria

15-19 anos 20.368 14.16
20-39 anos 75.080 52.22
40-59 anos 48.308 33.60

Fonte: SINAN. 2018.
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Tabela 2. Caracterizacgdo clinica e laboratorial dos casos de dengue no estado do Rio Grande do Norte, Bra-

sil, 2007-2016.

Variaveis n %

Manifestacoes hemorragicas*

Sim 1.378 1.39
Nao 274 0.27
Ignorados 97.439 98.33
Grau FHD*

Grau | 126 0.12
Grau II 433 0.43

Grau III 222 0.22

Grau IV 31 0.03

Ignorados 98.279 99.18
Extravasamento plasmatico*

Sim 868 0.87

Nao 456 0.46
Ignorados 97.767 98.66
Critérios confirmatorios*

Clinico-epidemiologicos 3.608 3.65

Exames laboratoriais 16.211 16.46
Ignorados 50.888 51.55
Complicagdes*

Alteragdes neurologicas 8 0.008
Plaquetas <50.000mm? 312 0.31

Hemorragia digestiva 119 0.12

Derrames cavitarios 65 0.06

Leucometria<100 1 0.001
Insuficiéncia hepatica 3 0.003
Disfung¢ao cardiorrespiratoria 8 0.008
Nao se enquadra 114 0.11

Ignorados 98.461 99.36
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IgM**
Positivo
Negativo
Inconclusivo
Nao realizou
Ignorados
Ns1**
Positivo
Negativo
Inconclusivo
Nao realizou
Ignorados
PCR**
Positivo
Negativo
Inconclusivo
Nao realizou

Ignorados

8.440 6.52
6.838 5.28
180 0.13
23.967 18.52
89.978 69.53
281 0.21
651 0.50
19 0.01
27.793 21.47
100.659 77.78
89 0.06
238 0.18
31 0.02
26.669 20.60
102.376 79.11

Notas: *notificadas no periodo de 2007 a 2012; **notificadas no periodo de 2013 a 2016.

Fonte: SINAN, 2018.

A classificacdo dos casos ao longo da série his-
térica sofreu mudangas, possuindo 10 catego-
rias. Do ano de 2007 a 2012, houve maior na-
mero classificados em dengue classica (46.004
casos), 2013 a 2014 classificada como dengue
(14.843 casos) (figura 2).

Em relacdo a evolucdo dos casos de dengue,
houveram 160 6bitos, 79.459 casos de cura e
148.626 casos ignorados. O ano de 2016 possui

os maiores valores das trés varidveis (figura 3).

Discussao

H4 uma série histérica (2001-2012) dos casos
de dengue em Fortaleza/CE, Brasil, pode-se
observar que em 2012 foi o dpice de ntimeros
de casos. J& em outro estudo (2000-2012), na
cidade de Manaus/AM, Brasil, apontou 2011
como a maior epidemia deste municipio. Em
estudo anterior sobre o proprio Rio Grande do
Norte, mais especificamente sobre a capital Na-
tal, o ano de 2008 (2007-2012) foi apresentado
com a maior notificacdo da doenga no munici-

pio(16~18).
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Figura 3. Série temporal da evolucdo dos casos de dengue no estado do Rio Grande do Norte, Brasil, 2007-

2016.
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Figura 2. Série temporal da classificacdo dos casos de dengue no estado do Rio Grande do

Norte, Brasil, 2007-2014.
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Um ponto a ser analisado, em todas as varia-
veis, é subnotificacdo dos dados e a negligéncia
do registro dos dados. Observa-se o quao o re-
gistro das informacdes é desconsiderado e omi-
tido, sdo valores altos as porcentagens de varia-
veis ignoradas em todos os 10 anos de dados
obtidos. Isto limita o estudo e qualquer outra
andlise acerca da temadtica através do registro.

E necessario moldar uma consciéncia para a
importancia das anotagdes, registros, prontua-
rios e escritos. Segundo estudos, a subnotifica-
¢do da dengue é um problema mundial. E, mes-
mo o Brasil sendo o pais que mais notifica casos
da doenca, um estudo quantificou que a cada 20
participantes diagnosticados com dengue, ape-
nas um constava notificado no SINAN®".

Apesar de a variavel sexo o maior numero de
casos sendo no sexo feminino, ndo hd ligacao de
maior risco de transmissibilidade da dengue em
relacdo ao sexo. A possivel explicacdo para estes
dados € o fato e as mulheres buscarem mais os
servicos de satide do que o sexo oposto'®. Desta
forma, serem devidamente diagnosticadas, clas-
sificadas e notificadas.

Outra variavel do perfil sociodemografico é a
raga. Ao verificar os dados notificados, observa-
-se que o numero de ignorados cresceu o longo
da série histdrica. A classificagdo como parda é
de maior valor durante toda esta série histori-
ca. Porém ha muitas variagdes e classificacoes
dentro desta variavel. Ha autores que pontuam
a alta miscigenag¢do na popula¢io brasileira®.

A faixa etaria de 20-39 anos apresentou os
maiores valores absolutos em toda a série his-
torica, sendo 2009 o ano com maior percentual
(44.65%). E de conhecimento que no Brasil, des-
de o surgimento da arbovirose, os jovens adul-
tos foram o publico mais atingido8-192025),

A variavel manifestacdes hemorragicas, é co-
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mum em muitos estudos sobre a dengue. Esta
se enquadrar como um fator importante para
determinar a classificacdo da dengue. Em uma
pesquisa realizada no Rio de Janeiro, 69.30%
dos casos apresentaram manifestagoes hemor-
ragicas®®V.

O quadro clinico caracterizado como FHD,
ha estudos em Sdo Paulo com porcentagens
consideraveis de FHD, como um realizado em
Campinas/SP com 23.52% dos casos®?. Nesta
série histdrica, o Grau FHD possuiu classificagao
em seus quatro niveis.

Segundo o Ministério da saidde, é de suma
importancia o reconhecimento dos sinais de
extravasamento plasmadtico, para correcgdo
imediata e evitar complicacoes'?. Por isto, a
variavel tem seu valor em estudos como um
realizado no estado do Rio de Janeiro, que
apresentou um dado de 61.50% dos casos com
extravasamento plasmatico. Entretanto, os da-
dos ignorados das varidveis grau FHD e extrava-
samento plasmatico passam de 98%. Recobran-
do a importancia da notificacao 9.

A variavel critérios confirmatérios estd pre-
sente de 2007 até 2012, a classificacdo de exa-
mes laboratoriais como confirmacdo é maior
(16.46%) que a clinica-epidemiolédgica (3.65%).
Os exames laboratoriais, sdo considerados mais
fidedignos para o diagnéstico e confirmacéo da
dengue. Pois como demonstra uma pesquisa®,

a sintomatologia da dengue pode ser abrangen-
te e confundir-se com a de outras arboviroses.

Corroborando com estudos que detalham a
classificacdo da dengue, pode-se observar a pla-
quetopenia e hemorragia digestiva, bem como
nesta série histérica®. IgM, Ns1 e PCR sio exa-
mes laboratoriais para diagnéstico da dengue,
através da deteccdo de antigenos virais, pon-

tuados como padrao-ouro por estudos. Ha uma
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particularidade, o Ns1 e PCR devem ser solici-
tados até o quinto dia do inicio da sintomatolo-
gia®2, Estes sdo dados que apenas constam a
partir do ano de 2013, no SINAN do estado do
RN.

Para a sorologia, a detecc¢do do IgM, recomen-
da-se apds o sexto dia do inicio dos sintomas.
Pode-se observar que em toda a categorizagdo
de que a informacao foi ignorada tem altas por-
centagens, enquanto que as porcentagens de
realizados sdo baixas, como estudos realizados
em Goids, Brasil® no ano de 2013.

E possivel observar que ao longo da série
histérica houve mudanca nas classificacoes
e nomenclaturas. Em dados gerais, dengue
classica encontra-se com maior ndmero de
casos (36.98%), porém os casos com resultado
inconclusivo sdo a maior porcentagem neste
estudo (37.24%). Desta forma, também pode-se
inferir que o comportamento da série histdrica
sofre consequéncias nos valores coletados, pois
hd mudancas nas varidveis e nas nomenclaturas
utilizadas quanto a dengue e sua classificagao.

Além de que, ao longo dos anos analisados, os
6rgaos de saide puderam desenvolver mecanis-
mos, diretrizes e o Programa Nacional de Con-
trole e Combate a dengue no pais. Este progra-
ma teve um importante lancamento em 2009,
por isto pode-se observar nos dados o declinio
do comportamento da série histoérica. Visto que,
o programa tem atuacdo ativa no controle e pre-
vencdo desta epidemia.

O Ministério da Sadde, em um de seus mate-
riais sobre dengue, aborda a questdo da co-cir-
culacdo de outras arboviroses como a zika e a
chikungunya no cendrio atual do pais. Visto que,
estas possuem uma sintomatologia similar com

a dengue; ha a dificulta da classificacdo, como
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também aparecem novas nomenclaturas de
acordo com as particularidades descobertas®?,
Nio obstante, as divergéncias entre as nomen-
claturas também tem relacdo com as mudancas
nas fichas de notificagdes, disponibilizadas no
SINAN, ao longo dos anos®.

A evolugdo dos casos de dengue € notificada
em trés categorias. Pode-se constatar mais uma
vez que as informacdes sdo omitidas, visto que
o numero de dados ignorados é o mais alto. Em
62.17% dos casos em todos os anos, a informa-
cdo foi ignorada. Assim como em um estudo
anterior realizado, pode-se ressaltar a ideia de
que dentre todas essas informacgdes ignoradas
pode-se existir casos de 6bitos e agravos que sao
mascarados, por ndo serem classificados®.

Um ganho é que essa é uma variavel, na qual,
se mantém durante os dez anos de dados cole-
tados. Observa-se com clareza os dados dos ca-
sos ignorados e os que obtiveram cura. Os casos
notificados como “6bito por agravo” apresentam
valores menores, sendo 2016 o maior valor ab-
soluto (n: 37) e em porcentagem o ano de 2014

apresenta a maior (0.14%).
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Conclusao

O perfil epidemiolégico permitiu compreender
uma elevacdo nos casos de dengue no estado do
Rio Grande do Norte. Sua frequéncia foi maior
em pessoas do sexo feminino, em pessoas de raca
parda e com faixa etdria entre 20 a 39 anos de
idade. A maioria dos casos foi classificada como
dengue cldssica, apresentou a confirmacido do
diagnoéstico através de exames laboratoriais e
uma evolugdo para a cura.

As andlises realizadas permitem formar
um perfil social, clinico-laboratorial e
epidemioldgico do estado do Rio Grande
do Norte como um todo. De modo que, é
fundamental para a prevencdo, controle e as
estratégias de combate a dengue. Visto que, as
arboviroses em geral (onde se inclui a dengue),
sdo um problema global de saide publica.

Isto posto, é preciso reforcar a importancia da
notificacdo, dos sistemas de informacao e dos
registros. E preocupante os altos valores de da-
dos ignorados dentre os coletados, o que revela
o desconhecimento da importéancia dessas in-

formacoes.
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