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LA REVISTA URUGUAYA DE ENFERMERIA (RUE) EN EL
CONTEXTO DE LA FACULTAD DE ENFERMERIA

LauraFascioli

Resumen

El desarrolloy afianzamiento de cualquier disciplinanecesitade laexpansiény profundizacion
delos conocimientos que laintegran. Paraello el proceso deinvestigacién esimprescindible.
Sin embargo si bien el temaque el investigador estudiay desarrolla puede ser muy importante,
si los datos resultantes no son compartidos por la comunidad cientifica, si no se exponen al
conocimiento, el intercambio y la critica de sus pares, poco impacto tendrén. Es necesario
publicarlos en un medio de difusién cientifica que ofrezca garantias de edicion de acuerdo a
normas internacionales aceptadas por la comunidad cientifica y que permita conocer los
hallazgos de otros profesionales enfermeros, debatir l1os resultados, replicar experiencias,
reflexionar y criticar. En este sentido, en el afio 2009, la Facultad de Enfermeria, comprende
laimportancia de poseer una publicacidn periddica propia que permitamostrar |os hallazgosy
avances cientificos de la disciplina enfermera y decide apoyar la reedicién de la Revista
Uruguaya de Enfermeria (RUE) en su tercera época. A lafechala RUE no sélo se hainstalado
en el medio académico universitario sino que ha comenzado a ser reconocida como un
emprendimiento serioy hasido calificadaparael Directorioy el Catélogo del SistemaRegional
de Informacion en Linea para Revistas Cientificas de América Latina, el Caribe, Espafia y
Portugal (Latindex).

THE URUGUAYAN NURSING MAGAZINE (RUE) IN THE CONTEXT
OF THE FACULTY OF INFIRMARY

Abstract

The development and strengthening of any discipline requires the expansion and
deepening of its knowledge. The process of investigation is indispensable for this task.
The information obtained by the investigator will have little impact if the data are not
shared by the scientific community, if they are not exposed to the knowledge, to the
exchange and the critique of his peers, though the topic could be important and
interesting. It is necessary to present the scientific works in publications that offer
guarantees of edition and follow international procedures accepted by the scientific
community and that they allow to know the findings of other professional nurses, debate
the results, repeat experiences, think about and criticize. In this respect, in the year
2009, the Faculty of Infirmary, understood the importance of possessing a periodic
own publication that allows to show the findings and scientific advances of the nursing
discipline and decided to support the reissue of the Uruguayan Nursing Magazine (RUE)
in its third epoch. To the date the RUE not only has established itself in the academic
university way but it has begun to be recognized as a serious project and it has been
qualified for the Directory and the Catalogue of the Regional System of Information on
line for Scientific Magazines of Latin America, the Carib, Spain and Portugal (Latindex).
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Resumo

O desenvolvimento e afirmacdo de qualquer disciplina, necessita alargar e aprofundar
0s conhecimentos que a integram. Para isso, 0 processo de pesquisa se faz
imprescindivel. No entanto, embora a temética estudada e desenvolvida pelo pesquisador
possa ser da maior relevancia, se os dados resultantes ndo forem compartilhados com a
comunidade cientifica, se ndo forem apresentados ao conhecimento, ao intercambio e a
critica de seus pares, serdo de impacto limitado. Eles necessitam ser publicados em um
meio de difusdo cientifica, que garanta sua edi¢cdo conforme normas internacionais
aceitas pela comunidade cientifica viabilizando as descobertas de outros profissionais
enfermeiros serem conhecidas, ter seus resultados discutidos e suas experiéncias
replicadas, abrir-se, enfim, a reflexdo e a critica. Neste sentido, em 2009 a Faculdade
de Enfermagem atenta para a importancia de possuir uma publicacdo periddica propria,
gue permitisse mostrar os achados e avancos cientificos da disciplina de enfermagem;
decide, entdo, apoiar a reedicdo da Revista Uruguaia de Enfermagem (RUE), em sua
Terceira Epoca. Até agora, a RUE ndo s6 conseguiu instalar-se no meio académico
universitario sendo que também tem comecado a ser reconhecida como um
empreendimento sério, qualificado para o Diretério e Catalogo do Sistema Regional de
Informag&o em Linha para Revistas Cientificas da América Latina, do Caribe, da Espanha

e de Portugal (Latindex).

¢Por quéunarevistacientifica?

Unarevistacientificaes unapublicacion perio-
dicaquerecogey editatrabajos cientificos de
determinadadisciplinay que se g ustaanor-
mas de edicidn naciona eseinternacionales que
lavalidan como tal dentro delacomunidad cien-
tifica

Si pensamos sobrelacienciaen general o so-
bre cualquier disciplinaen particul ar, compren-
demos que es necesario que crezcay se desa-
rrolle; paraello lainvestigacion esimprescindi-
ble. Pero no sblo lainvestigacion acotadaalos
temas especificos decretados interesantes o
valiosos por el mercado, ni lainvestigacion re-
ducidaaunaactividad propiade un grupo se-
lectoy cerrado, sino lainvestigacion como ge-
neradora de conocimiento (en términos am-
plios). En este sentido sostendré la idea del
conoci miento cientifico como unaactividad co-

lectivaen donde lacomunicaci6n entre quienes
investigan es piedrafundamental parallegar a
acuerdos que permitan acercarse alaverdad
relativadelos variadisimos objetos de estudio.
Desde este punto de vistacomparto con Mario
Bunge! que unadelas caracteristicas del cono-
cimiento cientifico eslacomunicabilidad: si no
Se exponen ante |os otros miembros de la co-
munidad cientifical os datos obtenidos de cual -
quier investigacion y no se someten acriticay
discusion corren el riesgo de convertirse en
nada, es decir pueden quedar como datos ais-
lados, desconocidos, sin peso significativo o
bien transformarse en datos duros, dogmaticos
gue pueden tener un peso fuerte dentro de de-
terminadadisciplinapero queno seacercaala
realidad sino que se convierteen ella. Comuni-
car, espues, parteinherente al proceso dein-
vestigacion. Pero no comunicar con el sélo pro-

IMario Bunge—fisicoy filésofo argentino, nacido en 1919, defensor del realismo cientifico y que ha escrito numerosas obras
en torno al aconocimiento, alacienciay las caracteristicas queladefinen como tal.
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posito de informar, sino como alimento para
criticar, aceptando, modificando o refutando los
datos surgidos de cualquier estudio. Por otra
parteen laactualidad losinvestigadores seven
presionados a publicar |os resultados de sus
estudios no solo con lafinalidad de avanzar en
el conocimiento sino también por razones de
subsistenciadelapropiainvestigacion. AM Flo-
res? plantea que «Publicar o perecer se hacon-
vertido en el lemaquelosobligaaescribir so-
brelosresultados de susinvestigacionesyaque
laaceptaciony el prestigio que obtengaentre
sus pares por la originalidad de los trabajos
publicadosy laaprobacion delarevistaelegida
estara directamente rel acionada con la obten-
cion de subsidios para continuar investigando
(...)». Unarevistacientificaconfiguraun espa-
cioendondelasideas, losestudios, los hallaz-
gosseexponeny sesometen alacriticay veri-
ficacion delacomunidad cientifica. Este pro-
ceso ayudaadiscriminar enlaprofusa(y con-
fundente) cantidad deinformacion quenoslle-
gadesdetodoslosmedios, lo queesvaliosoy
digno de ser leido y tenido en cuenta, delo que
puede considerarse «basura» informativa. Al-
gunos adel antos tecnol 6gicos - como es el caso
delaposibilidad de edicion electrénicadelas
publicaciones periddicas - permiten que todo
nuevo conocimiento o cualquier criticaalosya
existentes répidamente puedan ser conocidos
por integrantes de determinadadisciplina, fa-
voreciendo asi laposibilidad de estar informa-
dos, de pensar, de discutir sobre lo que se co-
municay de generar un espacio deintercambio
y comunicacion. Existe en este momento ideo-
[6gico cultural del «todo vale» unaimportante
confusion entorno alo queesopiniony lo que

es conocimiento. Lasrevistas cientificas serias,
validadas enlacomunidad cientificay conside-
radas en las bases de datosinternacional es, per-
miten unaciertaposibilidad de discriminacion,
apesar de que no todas|asrevistas cientificas
tienen el mismo valor académicoy quelasba
sesdedatosinternacional estambién estan atra-
vesadas por laideol ogiade mercado. Esasi que
lossistemas deinformaciony evaluacion deli-
teratura cientificainternacional es no son todos
iguales, responden al poder econémicoy con-
dicionan las posibilidadesdeintegrar lostraba-
jos cientificos asus bases, segun la proceden-
ciay e lugar social del autor. «Publicar o pere-
cer esunacuestion vital paratodos|os cientifi-
cos pero paraloslatinoamericanostal vez es
mas correcto preguntar ¢donde publicar para
no perecer?»® Muchas veces articulos de in-
vestigadores | atinoamericanos no son tomados
en cuentaporgue larevistacientificaen laque
publicaron no pertenece al grupo Thomson (ex
Institute of Scientific Information -1SI) y hay
muy pocasrevistasoriginadasen Américal ati-
naanalizadas por Thomson-Reuters'.

Juan Samaje’, planteaque el proceso deinves-
tigaciontienea menosdosfinalidadesfacilmente
reconocibles: producir conocimiento por el co-
nocimiento mismoy producir concimientos por
las consecuencias técnicasy practicas que de
ellossepueden extraer. Y agregaenseguidaque
aestas dosfinalidades se agregaotra, menos
notoria, que eslavinculadaalos procesos de
estabilidad ideol 6gicay en consecuencia, poli-
tica, delas sociedadeshumanas. Laciencia, dice
este autor, se puede pensar como un modo par-
ticular de produccion de creencias®. ¢Como,
entonces, no someter |as producciones cientifi-

2AnaMariaFlores—Taller Virtual de Edicion Cientifica- Médulo 1. Centro Argentino de Informacion Cientificay Tecnol6gica
(Caicyt), Consejo Nacional de Investigaciones Cientificasy Técnicas (Conicet). Argentina, 2010:7.
SAnaMariaFlores—Taller Virtual de Edicién Cientifica- Médulo 1. Centro Argentino de Informacion Cientificay Tecnol 6gica
(Caicyt), Consejo Nacional de Investigaciones Cientificasy Técnicas (Conicet). Argentina, 2010:7.
‘AnaMariaFlores—Taller Virtual de Edicién Cientifica- Modulo 1. Centro Argentino de Informacion Cientificay Tecnol 6gica
(Caicyt), Consejo Nacional de Investigaciones Cientificasy Técnicas (Conicet). Argentina, 2010:7.
5Juan Samaja— Profesor defilosofiaen Ensefianza Secundaria, Licenciado en Sociologia, Doctor en Ciencias, argentino, nacido
en Catamarcaen 1941y fallecido en BuenosAires en 2007. Autor de numerosos libros de fil osofia, metodologiade laciencia

y epistemol ogia.

8Juan Samaja— Epistemologiay Metodologia— Editorial Eudeba. BuenosAires. 32 Edicion 1995:23-24.
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cas adiscusion colectiva? ¢Como no exponer
alaconsideracion de otros, productosdel co-
nocimiento que lo ampliany profundizan pero
que también implican modificaciones esencia-
lesdelascreenciasdelapropiadisciplina?La
participacion democrética, sin censuras—aun-
que sealentay trabajosa—eslaque permite el
crecimiento, en extensiony en profundidad. El
objetivo econdémico, mercantilista, caracteristi-
co del sistema capitalistaneoliberal en el que
estamosinsertos no hace mas que imponernos
laidea de que cuanto més se produce, masra-
pidoy con menor costo es mejor, en contradic-
cion con su propio discurso (vacio) en donde
el centro conceptual esel desarrollo delacali-
dad. Losespaciosy tiemposdereflexiony dis-
cusion son considerados pérdidadetiempo y
también de crecimiento delasubjetividad indi-
vidual y colectivaque puedellegar aponer de
manifiesto erroresdel sistemay cuestionarlos.
Sin embargo no se puede concebir un @mbito
académico en donde justamente no existan es-
paciosy tiempos colectivos de discusion, de
reflexion, de critica, de creacion. No hacerlo
significa estancarse o alienarse. Unarevista
cientificade unainstitucion publicano condi-
cionadaen su contenido por intereses espurios,
ayudaen lageneracién de estos espacios—de
transmision del conocimiento, reflexion, critica
y discusion - desde un marco de libertad ideo-
|6gicaparael estudio delosdistintostemasy
de confianzaacercadelavalidez delostraba-
josque se publican, acreditados por lanorma-
lizaciony por larevisién por pares (peer re-
view). Y ayudatambién en lademocratizacion
del conocimiento en tanto su politicaeditorial
sealadedifundir articul os cientificosllegando
alamaximacantidad de lectores especializa-
dosposiblesatravésdelasversionesimpresa
y electronicay aceptando todaslas criticasfun-
damentadas alos mismos.

¢Por quéunarevistacientificaenla
Facultad de Enfermeria de la
Universidad delaRepublica?

Estapregunta necesitarespuesta desde dos as-

pectos:

» LaUniversidad delaRepublicaperteneceal
ambito publicoy se sabe que «(...) lainves-
tigacion cientificaen AmeéricaL atinadepen-
de, casi generalmente, del sector publico»’.
Lainvestigacion anivel privado se encuen-
tramucho més condicionadapor losintere-
sesde aquellosquelafinancian. Sin embar-
go, s bienlainvestigacion mésvariaday va-
liosa(desded punto devistadel conocimien-
to) de Uruguay se encuentrasobretodo vin-
culadaal espacio publico, estamos hablan-
do deunauniversidad publicaen un paissub
desarrollado y sometido alas condiciones
impuestas por losorganismosfinancierosin-
ternacionales, o cua tambiénlimita, no solo
el presupuesto destinado alaeducaciéony la
investigacion sino también las prioridadesen
torno alostemasdeinvestigaciony alasdis-
ciplinas que «merecen» investigar. Que una
Facultad deunaUniversidad publicalatinoa-
mericana, como eslaFacultad de Enferme-
ria, decidavolcar parte de su escaso presu-
puesto alaedicion de unarevistacientifica
tiene un valor enorme, que en este momento
tal vez no se percibacon claridad, pero que
se pondrade manifiesto alo largo del tiem-
po atravésdelosaportesquerealizaparael
desarrollo tanto del conocimiento enfermero
como de lapropiainstitucion académica.

» El otro aspecto lo constituye Enfermeria
como disciplinacientifica(por |o menosen
Uruguay) en tanto es muy joven, muy ape-
gadaalapréctica(el imaginario socia deEn-
fermeria, sostiene el mito de quelosenfer-
meros que «piensan» no hacen naday por

"AnaMariaFlores—Taller Virtual de Edicion Cientifica- Médulo 1. Centro Argentino de Informacion Cientificay Tecnol 6gica
(Caicyt), Consegjo Nacional de Investigaciones Cientificasy Técnicas (Conicet). Argentina, 2010:2.
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otro lado las condiciones detrabajo que cada
vez con masfuerzaobligan alosenfermeros
ano tener ni tiempo ni espacio parareflexio-
nar sobrelo que hacen cotidianamente); se
encuentraaltamente invadida por latecno-
logia (es més valioso -para las empresas,

parasi mismoy parael propio colectivo- el

enfermero que «utilizaaparatos» que el que
realmente brinda cuidados desarrollando sa-
beresy afecto més que aplicando técnicas
Instrumental es); seencuentramuy influidapor
el modelo médico y sometidaaél (realiza
sus actividades planéandol as mas desde una
taxonomiamédica que desde una epistemo-
logiadel cuidado); se haido burocratizando
en tanto sus profesional es estan siendo em-
puj ados a ubi carse como administradores efi-
cientesdelos escasosrecursosque el siste-
male da, abandonando el proceso de cui-
dado alostécnicosy auxiliares; no reflexio-
nasobre si mismacomo disciplinacientifica,
no posee desarrol o epistemol 6gi co (tanto en
el plan de estudios de grado como en los
cursosde posgrado y en el &mbito detraba-
jo del egresado hay poco espacio paralafi-
losofiay laepistemol ogia); susintegrantes
investigan muy poco, practicamente no pu-
blican sushallazgosy se piensan asi mismos
como son pensados desde el sistema: como
«brazos gjecutores» de otros, como hace-
doresmés que como integrantesde unadis-
ciplinacientificaquetiene su propio cuerpo
de conocimientos, objetivosy metodol ogia.
A todo esto se sumalosyaampliamente co-
nocidos aspectosde ser Enfermeriaunapro-
fesion deindolefuertemente «femenina», con
pocavisibilidad y consideracion socia y con
un origen histérico vinculado alasinstitucio-
nesmésrepresivasy conservadoras del apa-
rato ideol 6gico social y politico dominante
(lasingtitucionesreligiosa, militar, degénero
y educativa). Si como dice J. Samaja® «la
investigacion cientifica puede presentarse
también como un modo particular del pro-

ceso entre el cientificoy suscreencias. Un
proceso en el quee cientifico regulade ma-
neraparticular sumetabolismo consumedio
cultural. Pone en movimiento sus represen-
tacionesy conceptosy los confrontade ma-
neracriticacon lasrepresentacionesy con-
ceptosimperantes en lasociedad. Por me-
dio de esta confrontacion, transformaasu
VEZ SUS propias representacionesy concep-
tos, desarrollaideas que dormitaban en su
propio espiritu'y asume un control creciente
explicito de susimégenesy conceptos», en-
tonces unarevista cientifica(con lamenor
cantidad de condicionantes econdémico-po-
liticas o por o menos con concienciadeellas
y acercade como tratar de neutralizarlas) es
un ambito privilegiado parabrindar un espa-
ciodediscusion, dedifusiondel conocimien-
to, de posibilidad de reflexion; es unaopor-
tunidad paraque Enfermeriapuedasalir de
su alienacion y se afiance como disciplina
cientifica

¢Qué es la Revista Uruguaya de
Enfermeria(RUE)?

LaRevistaUruguayade Enfermeria(RUE) es
unapublicacion cientifica, érgano oficial dela
Facultad de EnfermeriadelaUniversidad dela
Republicay del Colegio de Enfermerasdel Uru-
guay (CEDU). Reaparece en su tercera época
apoyada, parasu primeraedicion, por laOrga-
nizaci én Panamericanade |a Salud/Organi za-
cion Mundia delaSalud (OPS/OMS) y apar-
tir de 2009 por laFacultad de Enfermeria. Ha
sido calificadaparael Directorioy el Catdlogo
del SistemaRegional de Informacién en Linea
paraRevistas CientificasdeAmérical atina, €l
Caribe, Espaiay Portugal (Latindex), enel mes
dejunio del afo 2011. Se define como un em-
prendimiento sin finesdelucro, cuyo propdsito
obedece alanecesidad de contar con un espa-
cioeditorial querecojay difundaarticuloscien-
tificos escritos por autores del paisy extranje-

8J. Samaja— Epistemologiay Metodologia— Editorial Eudeba. BuenosAires. 32 Edicién 1995:24.
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ros sobreinvestigacion y desarrollo en Enfer-
meriay disciplinas afines. Pretende también
generar un ambito de intercambio que permita
debatir sobreloshallazgos cientificos, experien-
ciasy distintas concepcionesteodricasy meto-
doldgicas, de tal modo que se propenda ala
generacion, criticay transmision del conocimien-
to enfermeroy se extienda hacialacomunidad
cientificanacional einternacional.

Sus objetivos son:

« contribuir alageneracion, criticay difusién
del conocimiento enfermero anivel nacional e
internaciond,

« difundir laproduccion cientificade Enferme-
riadel Uruguay anivel nacional einternaciona

» colaborar enladifusion dearticulosde Enfer-
meriade autores de otros paises,

* informar sobrelos avances del conocimiento
Enfermeroy disciplinasafinesdel Uruguay,

* ser un medio de comunicacién que promueva
un ambito deintercambio y debate acercade
conocimientosy experiencias asistenciaes, do-
centes, deinvestigaciony extension,

« difundir en lacomunidad de Enfermeriaavan-
ces cientificos de otras disciplinas que puedan
resultar devalor parael desarrollo delaprofe-
son.

LaRUE publicaarticul os original es producto
deinvestigaciones o estudios cientificosreali-
zados en el campo de Enfermeriano publica-
dospreviamente, articulosderevisiony andli-
Sis, resefias, reflexionesy ensayos. Ofrece es-
pacio atrabaj os el aborados por estudiantes de
pregrado delalicenciatura, atrabajosrealiza-
dos por autores de disciplinas afines que sean
deinterésparalaprofesiony atrabajos cienti-
ficosrealizados por colegas extranjeros. Los
trabaj os presentados para su publicacion son
arbitrados por pares especiaistasintegrantes del
Consgjo Cientifico delaRevista, enformaant-
nima-tanto del autor como del evaluador- cu-
yos dictamenes son entregados como informe
escritodirigidoalaDirectoray a Consgjo Edi-
torial quienesdeciden en Ultimainstancialapu-
blicacién o no delosmismos. El Consgjo Cien-

— —

Prof.Adj. Mg. LauraFascioli.

tifico estaintegrado por profesionales de En-
fermerianacionalesy extranjerosde reconoci-
datrayectoriay con profesionalesdeotrasdis-
ciplinas, también dereconocidatrayectoria, que
colaboran cuando se presentan trabaj os de su
especialidad. El idioma utilizado es el espariol
pero lostitulos, resimenesdelosarticul os, pa-
labras clave y normas de publicacion se pre-
sentan en espafiol, inglésy portugués. Lapubli-
cacion es semestral y se presenta en dos ver-
siones: impresay electronica. Se haestableci-
do como politicaeditorial quetodosloscon-
ceptos, ideasy presupuestos contenidosen los
articulos publicados por |laRUE son de entera
responsabilidad de susautoresy quelarepro-
duccién total y/o parcia delapublicacion po-
drarealizarse citando lafuente.

Algunasconsider acionesfinales

» Dentro delastareas que se han considerado
importantes en el proceso editorial de la
RUE, estael redlizar cursosy tallerescon €
objetivo de ayudar alosestudiantesy egre-
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sadosaelaborar y redactar trabgjos cientifi-
cos gque puedan transformarse en articul os
publicables. En este sentido en el afo 2011
serealizo el primer curso-taller: «Elabora-
ciony edicion detrabajos cientificos» dicta-
dopor laProf. Adj. Mg. LauraFascioli en el
Centro de Posgrado de la Facultad de En-
fermeria, con muy buenarecepcion por par-
te delos estudiantesinscriptos quienes han
solicitado serepitay seamplie.

Laedicion deunarevistacientificaesuntra
bajo colectivo interdisciplinario: si no hay
compromiso de equipo, dificilmente se pue-
de seguir adelante. En este sentido es nece-
sario destacar en la edicion de la Revista
Uruguayade Enfermeria, €l trabajo cotidia-
no delasecretariaderedaccion, Lic. en Bi-
bliotecologialnes Pereira; delaresponsable
delarevisiondelabibliografia, lasreferen-

ciashibliogréficasy lasistematizacion delas
palabrasclave, Lic. en Bibliotecologia Bea-
triz Celiberti; delasmetddicasy cuidadosas
traductoras: al idiomaportugues Sra. Marta
Rodriguez y a idiomainglésBr. Mercedes
Oyhantcabal; deladisefiadoradelaversion
electrénicalLic. en Ciencias delaComuni-
cacion Analia Camargo asi como resaltar
especia mente laentregagenerosaal desa-
rrollo cientifico, dedicaciony responsabili-
dad delos an6nimos evaluadores que inte-
gran en forma permanente o periodica el
Consgjo Cientifico nacional einternacional.
Otro valiosisimo aporte essin duda el ase-
soramiento y apoyo querealizan alaRUE
losintegrantesdeLatindex y de SCiEL o, Lics.
Carmen Poittevin, Mercedes Surroca, L au-
raMachadoy CeciliaValenzuela.
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