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Maniobras de vacunacién contra la Covid-19 en Songo-La Maya, Cuba

Valenciano Vega et al

Resumen:

Introduccion: En la lucha contra las
epidemias la vacunacion resulta una
herramienta indispensable de la salud
publica. Método: Se presenta una
investigacion interventiva y del tipo
descriptivo, no experimental y bajo los
meétodos:  observacion  participativa,
revision de historias clinicas, entrevista
médica y correlacion de datos. El
universo y muestra estuvo constituido
por 87 028 personas mayores de 2 afios
de edad pertenecientes al municipio
Songo-La Maya. Se implementd la
vacunacion en el periodo Febrero del
2021 hasta Febrero del 2022. Todo bajo
la metodologia de la investigacion
cuantitativa y del paradigma del
positivismo. Resultados: al cierre de
febrero del 2022 se administraron
270140 dosis de las vacunas cubanas
Abdala, soberana 02, soberana plus y
951 dosis de vacuna china Sinopharm;
para un total de 271091 dosis
administradas. Hasta la fecha, han
recibido al menos una dosis de una de
las vacunas cubanas 75 866 personas.
Conclusiones: En el municipio Songo-
La Maya hasta febrero del 2022, el
78.02 % de su poblacion quedo
inmunizada contra la Covid-19. Mas de
la mitad (58,14%) completaron el

esquema de las 3 dosis de la vacuna

Abdala y el 17,75% completo el
esquema de la 2da dosis de soberana 02
y una de soberana plus. Es notorio que
en las publicaciones de los medios que
responden a los paises altamente
industrializados no mencionan las
vacunas cubanas, esto puede responder
a mediaciones politicas para no dar
méritos a los logros de la Revolucion
Cubana.

Palabras claves: COVID-19;

Dosificacion; Vacunacion; Cuba.

Summary

Introduction: In the fight against
epidemics, vaccination is an
indispensable public health tool.
Method: An interventional and
descriptive research is presented, non-
experimental and using the methods:
participatory observation, review of
medical record, medical interview and
data correlation. The universe and
sample consisted of 87,028 people over
2 years of age belonging to the Songo-
La Maya municipality. Vaccination was
implemented in the period from
February 2021 to February 2022. All
under the methodology of quantitative
rescarch and the paradigm of
positivism.

Results: at the end of February 2022,

270,140 doses of the Cuban vaccines
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Abdala, sovereign 02, sovereign plus
and 951 doses of the Chinese
Sinopharm vaccine were administered,
for a total of 271,091 doses
administered. To date, 75,866 people
have received at least one dose of one of
the Cuban vaccines.

Conclusions: In the Songo-La Maya
municipality until February 2022,
78.02% of its
immunized against Covid-19. More
than half (58.14%) completed the
schedule of the 3 doses of the Abdala

population  was

vaccine and 17.75% completed the
schedule of the 2nd dose of sovereign
02 and one of sovereign plus. It is
notorious that in media publications that
respond to highly industrialized
countries they do not mention Cuban
vaccines; this may respond to political
mediations to not give merit to the
achievements of the Cuban Revolution.
COVID-19;

Vaccination; Cuba.

Keywords: Dosage;

Resumo

Introducé@o: No combate as epidemias,
a vacinacdo € uma ferramenta
indispensavel de saude publica.
Método: Apresenta-se uma pesquisa
intervencionista e descritiva, ndo
experimental e utilizando os métodos:

observacdo participante, revisdao de

prontuarios, entrevista medica e
correlagdo de dados. O universo e a
amostra foram constituidos por 87.028
pessoas com mais de 2 anos
pertencentes a0 municipio de Songo-La
Maya. A vacinagdo foi implementada
no periodo de fevereiro de 2021 a
fevereiro de 2022. Tudo sob a
metodologia da pesquisa quantitativa e
0 paradigma do positivismo.
Resultados: no final de fevereiro de
2022, foram administradas 270.140
doses das vacinas cubanas Abdala,
soberana 02, soberana plus e 951 doses
da vacina chinesa Sinopharm; para um
total de 271.091 doses administradas.
Até o momento, 75.866 pessoas
receberam pelo menos uma dose de uma
das vacinas cubanas.

Conclusdes: No municipio de Songo-La
Maya até Fevereiro de 2022, 78,02% da
sua populacdo estava imunizada contra
a Covid-19. Mais da metade (58,14%)
completou o esquema das 3 doses da
vacina Abdala e 17,75% completou o
esquema da 22 dose da soberana 02 e
uma da soberana plus. E notério que nas
publicacbes mediaticas que respondem
aos paises altamente industrializados
ndo mencionam as vacinas cubanas; isto
pode responder as mediaces politicas
para ndao dar mérito as conquistas da

Revolucdo Cubana.
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INTRODUCCION

Recientemente el mundo se ha visto envuelto en una gran adversidad que
quedard en la historia de la humanidad: la COVID-19, provocada por el virus SARS-
CoV-2, causante de una de las pandemias mas grandes que hemos padecido en los
altimos 100 afios y de la pérdida de tantas vidas humanas que conllevara a cambios en
nuestras vidas futuras cuando esta pandemia termine. La Organizacion Mundial de la
Salud hace referencia que el SARS-CoV-2 no va a desaparecer, lo cual implica que la
humanidad tendra que prepararse para enfrentar prospectivamente esta realidad, que
complica mas la situacion epidemioldgica de los diferentes paises.

En Cuba, el primer caso de esta enfermedad fue detectado en marzo de 2020; sin
embargo, el pais habia reaccionado a la epidemia y elaborado respuestas desde mucho
antes. En ellas se aprecia el esfuerzo temprano por articular la gestion gubernamental
con la gestion cientifica, tecnoldgica y el conocimiento de expertos(®.

En tiempos de COVID-19 la ciencia cubana ha continuado creciéndose y
fortaleciendo sus nexos con la sociedad. Los cientificos cubanos trabajan
incansablemente para encontrar una solucion a esta pandemia y devolver la paz no solo
para Cuba, sino para todo el planeta. Las vacunas constituyen uno de los avances mas
importante en materia de salud y desarrollo a nivel mundial. Los cientificos consideran
que “crear una vacuna contra la COVID-19 es un reto grande, que llevara una
integracion mayor de nuestra industria(’?.

En la lucha contra las enfermedades infecciosas, la vacunacion como
herramienta indispensable de la salud publica ha permitido ganar diversas batallas en la
erradicacion y eliminacién de enfermedades como la Viruela y la Poliomielitis, asi
como controlar otras, entre las que figuran el Sarampion, la Tosferina y el Tétanos. Los
cientificos y profesionales cubanos han hecho lo que con la Revolucién han aprendido a

hacer: trabajar sin descanso, con altisimo sentido de compromiso y movilizando para
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ello los muchos afios de estudio y preparacion. De ahi que explorar las caracteristicas de
las précticas cientificas que estan en desarrollo tiene indiscutible valor®.

Las cinco vacunas cubanas son de proteinas; esto significa que contienen una
parte de la proteina S utilizada por el virus para unirse a las células humanas, lo que
genera anticuerpos neutralizantes que bloguean este proceso de unién. Las vacunas
Soberana son producidas por el Instituto Finlay en alianza con el Centro de Inmunologia
Molecular y el Centro Nacional de Biopreparados. El nombre “Soberana” refleja su
importancia econdmica y politica para la isla. EI mecanismo de accion de estas vacunas
consiste en insertar informacion genética en células de mamiferos superiores. Soberana
Plus es la primera vacuna para pacientes con COVID-19 convalecientes que inicia la
etapa de ensayos clinicos®.

Abdala y Mambisa, estdn siendo producidas por el Centro de Ingenieria
Genética y Biotecnologia (CIGB). Abdala recibe su nombre de un poema del héroe
nacional Joseé Marti, y Mambisa recibe su nombre en honor a los soldados que lucharon
contra el dominio espafiol a mediados y finales del siglo XI1X. Estas vacunas insertan
informacion genética en un microorganismo unicelular menos evolucionado (la
levadura Pichia pastoris), y su desarrollo se basa en la amplia experiencia y el
impresionante historial del CIGB, cuyas vacunas contra la hepatitis B se usan en Cuba
desde hace 25 afios. Cuba finaliza en el 2021 con tres vacunas propias y mas del 85 %
de su poblacién inmunizada contra la Covid-19, algo que, aunque no alcanzo a todos
como pretendia el gobierno, es un avance significativo tanto en términos absolutos
como en comparacion con el resto del mundo™?,

La industria Biocubafarma de reconocida trayectoria a nivel mundial, apostd por
varias formulas propias para frenar los contagios, partiendo de los conocimientos
previos de otras vacunas desarrolladas en el pais. En pocos meses presentd los
candidatos vacunales aplicados en estudios de intervencidn, poblacionales, ensayos
clinicos y otros para obtener resultados en tiempo record. EI 9 de Julio del 2021, los
cientificos cubanos presentaron las conclusiones de los estudios que validaron la
formula Abdala, desarrollada ir el estatal centro de ingenieria genética y biotecnologias
trataba de la primera vacuna latinoamericana y lograba una eficiencia del 92,2 % en los
ensayos clinicos. Un mes después de anunciar al mundo los resultados de Abdala; Cuba,
sumo otras dos formulas propias: Soberana 02 y soberana plus, elaboradas por el

también estatal instituto Finlay de vacuna. Ambas formulas mostraron segin datos
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oficiales una eficacia del 91,2% al combinar dos dosis de la soberana 02 y una de
refuerzo de soberana Plus.

La vacunacion de refuerzo comenzo en noviembre 2021 para mantener protegida
a la poblacion contra la enfermedad, la dosis de refuerzo se plante6 desde el disefio
inicial de las vacunas cubanas y ahora las autoridades cubanas han decidido agilizarla
en el menor tiempo posible. Cuba desde fines del 2021 integro la lista de los paises
avanzados en el mundo que decidieron aplicar una cuarta dosis de refuerzo anticovid-
19.1a cual ha beneficiado hasta el momento a 2 millones de personas, esta vacunacion
tiene como propdsito q la poblacion alcance o mantenga los niveles de anticuerpo
requeridos para la proteccion frente al SARS-CoV-2. Mas 9 millones de cubanos
(86,9%) completaron el esquema de las 3 dosis de Abdala, o0 2 dosis de soberana 02 y
una de soberana plus®?.

En todo el pais la vacunacion se puso en marcha en el 2021, la provincia
Santiago de Cuba fue una de las primeras en realizar esta intervencion sanitaria
comenzando por las personas de 19 afios en adelante, y el municipio Songo la maya
estuvo en la avanzada como uno de los municipios priorizados para cumplir con esta
tarea, lo que nos motivo a realizar el estudio para mostrar los indicadores en esta

poblacion.

Objetivo: Describir el esquema de vacunacion contra la Covid-19 en la poblacion

mayor de 2 afos de edad en el municipio Songo-la maya, Cuba.

METODO

La intervencion comunitaria que se presenta es un tipo de estudio descriptivo, no
experimental especificamente: disefios de andlisis evolutivo de grupos; bajo los
métodos: observacion participativa, entrevista médica y correlacion de datos. El
universo y muestra estuvo constituido por 87 028 individuos mayores de 2 afios de edad
pertenecientes al municipio Songo-La Maya; Cuba. Se implementé la vacunacion en el
periodo Febrero del 2021 hasta Febrero del 2022. Para el procesamiento de los dados se
emple6 el SPSS. Todo bajo la metodologia de la investigacion cuantitativa, y
verticalizado por el paradigma del positivismo. La actual investigacion se adscribe a la

declaracién de Helsinki, en lo relacionado a las investigaciones con seres humanos.
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ANALISIS DE LOS RESULTADOS

El municipio Songo-La maya esta integrado por 4 areas de salud y atiende una
poblacién aproximada de 93784 habitantes, de ellos el 51,40% son masculino y el
48,60% al sexo femenino. De esta poblacion el 87 028 son personas mayores de 2 afios
de edad. Al cierre de febrero del 2022 se administraron 270140 dosis de las vacunas
cubanas Abdala, soberana 02, soberana plus y 951 dosis de vacuna china Sinopharm;
para un total de 271091 dosis administradas. Hasta esa fecha, han recibido al menos una
dosis de una de las vacunas cubanas 75 866 personas, de ellas ya tienen una segunda
dosis 71955 personas Yy tercera dosis 71675 personas; con la cuarta dosis o dosis de

refuerzo se han vacunado en el municipio 50604 personas.

Tabla 1. Dosis aplicadas de vacunas en el municipio segun tipo de vacuna y dosis

administradas.

Vacuna Dosis de vacuna

Prime Segun Tercera Cuarta(dos Total

ra da is de
refuerzo)
Abdala 5712 55077 54550 36607 203363
9
Soberana 02 1724 16918 34158
0
Soberana Plus 1497 - 17125 13997 32619
Sinopharm 498 453 - 951
Total 7636 72448 71675 50604 271091
4

Fuente. Base de datos en SSPS

El municipio Songo-La maya finaliza hasta febrero del 2022 con un 78.02 % de su
poblacion inmunizada contra la Covid-19. Mas de la mitad de la poblacion (58,14%)

completaron el esquema de las 3 dosis de Abdalay el 17,75% completo el esquema de 2
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dosis de soberana 02 y una de soberana plus. El resto de los pacientes han sido
inmunizado con el esquema 3 de 2 dosis Sinopharm + 3ra dosis con soberana plus o
Abdala, sin Tiomerosal 3 dosis y el esquema 4 de dosis Unica de soberana plus. Si
comparamos este estudio con lo que sucede a nivel de pais, evaluamos que en cuba méas
9 millones de cubanos (86,9%) completaron el esquema de las 3 dosis de Abdala, 0 2
dosis de soberana 02 y una de soberana plus®.

De la poblacion inmunizada en el municipio 50604 personas se beneficiaron con la
dosis de refuerzo que representan aproximadamente el 54 % de los habitantes en Songo-
La maya.

Tabla 2. Pacientes inmunizados contra la Covid-19 en el municipio Songo la maya

segun esquema de inmunizacion.

Esquema Nro. % Dosis de %
inmunizacion refuerzo

Esquema 1 54525 58,14

Esquema 2 16650 17,75

Esquema 3 499 0,53 50604 58,1

4
Esquema 4 1497 1,60
Total 73171 78.02

Fuente. Base de datos en SSPS

Como se muestra en la tabla 3, la poblacion de alto songo la maya tiene el 78.8%
de los habitantes con un esquema de inmunizacion completo, el 18.4 tiene un esquema
incompleto y el resto sin esquema que pertenece a los menores de 2 afios y a pacientes
que ir alguna patologia no han podido vacunarse. Es de vital importancia lograr que la
mayor parte de la poblacion tenga un esquema completa lo que ayudara a disminuir la
incidencia de Covid-19 en el territorio.

En el estudio realizado por Portal Miranda®® ilustra que en la provincia
Santiago de Cuba, la mortalidad se mantuvo en cifras bajas, por debajo de 5 por 100 mil
habitantes, mientras que la incidencia aumenté hasta 70 por 100 mil habitantes y
disminuy6 cuando la cobertura de la vacunacion llegé a ser del 50,9 %; también estaban

concomitando los ensayos clinicos con el candidato vacunar Abdala
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Sin las dosis de refuerzo el municipio segln el tipo de intervencion realizada, se han
administrados 220487 dosis de algun tipo de vacuna, al menos 76364 personas tienen
una dosis de vacuna 72448 una segunda dosis y 71675 tienen una tercera dosis.

A nivel global, los paises y territorios, han adoptado una variedad de estrategias
de contencion y mitigacion para tratar de responder adecuadamente a la pandemia de
COVID-19, aunque no siempre han podido lograr los efectos deseados. No cabe duda
de que, para poner fin a esta pandemia, una gran parte del mundo debe ser inmune al
virus. La forma mas segura de lograrlo es con una vacuna.

Hasta el seis de diciembre del 2021, el 55,2 % de la poblacion mundial habia
recibido al menos una dosis de vacuna® para enfrentarla la COVID-19 y se habian
administrado 8,24 mil millones de dosis en todo el mundo. La Uni6n Europea reportaba
que el 71,11 % tenia al menos una dosis, mientras que en Africa solo era el 11,7 %.

Cuba, a pesar de contar con limitados recursos economicos y sometido al férreo
bloqueo de Estados Unidos de Norteamérica, desde que comenzo la pandemia, y con la
guia de la maxima direccion del gobierno y del MINSAP, elabordé e implementé una
serie de protocolos de actuacion y procedimientos terapéuticos concebidos por un
comité de expertos, a la vez que se tratd de aprovechar al maximo los avances y logros

en la industria de medicamentos innovadores cubanos(21%,

Tabla 3 Dosis administradas de vacuna segun tipo de intervencion. Songo la Maya. Hasta febrero 2022.

Tipo de intervencion Dosis de vacuna

Prime Segun Tercera Total

ra da

Proyecto en trabajadores del sector de 2179 2141 2105 6425
salud

Proyecto a grupos de riesgo 1293 1271 1246 3810

Intervencion poblacional 51339 49502 49120 14996

1

Intervencion en pacientes nefréticos 25 21 20 66

Intervencion a gestantes y madres que 1394 11315 1266 13975
lactan

Intervencion en nifios y adolescentes 18058 17709 17419 53186

Intervencion en pacientes alérgicos al 579 489 499 1567
Timerozal
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Intervencion en pacientes convaleciente 1497 1497

Salud

Total 76364 72448 71675 22048
7

Fuente. Base de datos en SSPS
DISCUSION

Para crear una vacuna para prevenir o eliminar una pandemia se necesita
profesionales capacitados y entrenados, financiamiento e infraestructura tecnoldgica, y
por altimo politicas efectivas de los gobiernos dirigidas a priorizar la salud publica.
Desde que la OMS declaré que la Covid-19 amenaza la humanidad, la comunidad
cientifica ha trabajado desde éstas dos vertientes; pero el gobierno de La Republica de
Cuba desde la década de los 90 supo crear varias infraestructuras biotecnoldgicas a
favor del bienestar de la raza humana.

Cabe recalcar que los estudios realizados por de la Rosa-Carrillo, et all'® y
Barrientos-Gutiérrez, et al'’ no coinciden con la actual investigacion, los mismos
independientemente enfatizan que es vital tener en cuenta las enfermedades respiratorias
y los grupos de riesgo en el proceso de vacunacion, pero no mencionan cual vacuna se
implemento. Por otra parte, existe semejanza del actual estudio con los resultados de
Moraga-Llop8, donde plantea la necesidad de vacunar a todos los grupos etarios contra
una pandemia, y describio el uso de la vacuna BioNTech-Pfizer en los EEUU y Canada.
Es notorio en las revisiones bibliograficas, que la comunidad cientifica reconoce que
muchas vacunas utilizadas en los paises altamente industrializados estaban en proceso
de evaluacidn clinica, pero por emergencias epidemiologicas las utilizaron; en relacion a
la indagacion de Ruiz-Galiana, et al'® tiene cierta semejanza con la actual investigacion,
estos investigadores mencionaron las vacunas AstraZéneca, ARNm y la Ad26.COV2.S,
pero no describen las dosificaciones ni grupos de edad, es notorio reconocer las
sugerencias de estos sobre un pasaporte de inmunidad para poder viajar. Por otra parte,
existe cierta semejanza de la actual indagacion con los resultados de Escobar-Agreda,
Vargas, Rojas-Mezarina?®, donde mencionan que se utilizo las vacunas Sinopharm y

Pfizer en el Peru, no describiendo las dosificaciones en el proceso de vacunacion.

CONCLUSIONES
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En el municipio Songo-La Maya de la Republica Socialista de Cuba hasta

febrero del 2022, el 78.02 % de su poblacion quedd inmunizada contra la Covid-19.
Mas de la mitad de la poblacion (58,14%) completaron el esquema de las 3 dosis de la
vacuna Abdala y el 17,75% complet6 el esquema de la 2da dosis de soberana 02 y una
de soberana plus.
Es notorio que en las publicaciones cientificas de los medios que responden a los paises
altamente industrializados, no mencionan las vacunas creadas por la industria
biotecnoldgica de Cuba, esto puede responder a mediaciones politicas de una negacién
de la realidad, para no dar méritos a los logros de la Revolucién Cubana.

Al menos hasta el mes de enero del 2023, el personal médico que labora en el
municipio Songo-La Maya que no sufrié de la pandemia de Covid-19, han recibido 6
dosis de vacunas cubanas contra la Covid-19. Esta realidad sobrepasa la negacion de la
realidad en las producciones cientificas de las revistas que responden a los paises

altamente industrializado.
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